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Hafnarfjorour 26. juni 2013

Tilefni: Tillogur Ungmennarads Hafnarfjardar 2013

Ungmennarad Hafnarfjardar asamt starfsfolki félagsmidstodvar Hafnarfjardar st6o fyrir
Ungmennaping 24. april s.l. Tilgangur pingsins var ad fa hugmyndir fra ungu folki i Hafnarfirdi um
malefni er pau varda. Ungmennaping er vettvangur ungs folks til pess ad koma saman og reda a
maélefnalegan hatt um sin mal dsamt pvi ad setja fram tillégur til Urbéta. Hverju getum vid breytt,
hvad er hagt ad gera betur o.s.frv. Ymsar tillégur litu dagsins 1j6s og sa Ungmennarad um ad safna
saman hugmyndum og tilldgum unga folksins og voru paer kynntar fyrir baejarstjorn 5. jani 2013.
Tillogum var skipt nidur i flokka en peir eru forvarnir, skipulag og umhverfi, menning og félagslif
asamt skolamal i Hafnarfirdi.

Reaedulisti Ungmennarads Hafnarfjardar 5. juni 2013
Fundarstjori var Valgerdur FjoInisdottir

. Pordis Drofn Andrésdéttir- Aukin leiklistarmenning

. Yngvi Freyr Oskarsson — Kérfubolta adstada

. Johannu Sigurdardottur — Sameiginlegir vidburdi félagsmidstodva
. Kristbjorg Vidisdottir - Freedslumal

. Pordis Drofn Andrésdéttir - Hasnaedisastand grunnskélanna
. Valgerdur Fj6Inisdottir - Astand gangstiga

. Kristhjorg Vidisdottir - Teeknivaeding i grunnskolum

. Jon Foss Gudmundssonar - Utihatid & Thorsplani

. Christine Mae Velasco - Almenninsgardur fyrir ungt folk
10. Yngvi Freyr Oskarsson — Hjolabretta adstada

11. bérdis Drofn Andrésdottir - Témstundastarf innan ITH

12. Elin Lara Baldursdottir - Forvarnarmal
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Tillogur Ungmennarads Hafnarfjardar
Skélamal i Hafnarfirdi

- aukin leiklistarmenning

- freedslumal

- teekniveeding i grunnskdlum

- skolamatur i grunnskélum

- forvarnarmél

- hisnadisastand grunnskdlanna



Pordis Drofn Andrésdéttir — Leiklistarmenning
Freedslurad

- fjolbreyttari leiklistarval

- leikrit fyrir &ramat og einnig eftir aramot

- sameina skola i skapandi greinum

- teekifeeri til pess ad kynnast nemendum ur 6drum skolum

Ein hugmynd sem kom inn & Ungmennabinginu var ad hafa meira og fjolbreyttara leiklistaval.
vetur var leiklistarval i Gaflaraleikhasinu, nokkrir skolar ar Hafnarfirdi toku patt i pvi. Valid byrjad
i kringum 6. janudar. Syningin & grunnskolahatidinni var sidan 6. febrdar. Vid h6foum sem sagt einn
manud til pess ad bada til leikrit, lagfeera pad &fa og fullkomna fyrir syningu. Audvitad kom hun vel
Ut og vid vorum anagd en préatt fyrir pad hefdum vid viljad lengra leiklistarval og fjélbreyttari val i
skapandi ndmsgreinum.

Hvernig veeri pad ef vid hefdum verid med eitt leikrit fyrir jol og eitt eftir, hvad ef vid
vaerum ad syna leikrit nana i vor, sogou krakkarnir ar leiklistavalinu? Margir foru i leiklistarvalid
bvi ad pau gatu annadhvort valid einhvernskonar heilsueflingu, upprifjun i ndmi eda 103 fog.
Einhverjum dreymdi um myndmennt, adrir 6skudu ser ad laera skapandi skrif eda ljdsmyndun. Petta
eru einnig fog sem skélar hofou etlad sér ad bjoda upp &, en gatu pad sidan ekki vegna pess ad
adeins og fair sottu um. Veeri pad pa ekki radlegt ad sameina skapandi valfég milli skdla eins og
gert var med leiklistina. Pad geeti haft mikil og jakveaed ahrif & félagslif pessara einstaklinga, ad

kynnast krokkum ar 66rum skélum med sému ahugamal og pu er missandi & okkar aldri.



Kristbjorg Vidisdottir — Fraedslumal
Freedslurad

-einelti alvarlegt mal
-fylgja peim méalum betur eftir
-lifsleiknistimar - freedslu

Einelti er eitt af malunum sem krakkarnir vilja ad sé tekid betur &. Eins og vid 6ll vitum pa er einelti
alvarlegt mal og oft ekki tekid nogu vel a malunum. Krakkar eru kannski teknir inn og talad vid pau
0g svo bara buid, pad er ekkert nog.

Pegar einelti kemur upp péa @tti fyrst og fremst ad fa4 fund med foreldrum férnalambs og
foreldra gerenda eda gerendur og fa krakkana til ad meeta lika en ekki byrja & pvi ad tala vid
krakkana eina pad gerir oftast bara verra pvi eftir pennan "fund" pa fara krakkarnir oftast ad tala
saman og byrja afhverju sagdir pu petta og svo frammvegis.

Krakkar vilja lika fa skyndihjalp i skélana. Haegt er ad reyna ad koma skélunum i samstarf
vid Rauda krossin eda Bjorgunarsveitina. Nota lifsleiknitima i skyndihjalp og fredslu. Eg hef
komid med pessa kenningu adur ad oftast eru lifsleiknitimar ekki notadir i freedslu heldur ad nota
timann ad klara heimanamid. Eg held ad pad sé astaeda fyrir pvi ad petta er kallad lifsleikni pessir
timar eiga ad koma krokkunum fra bokunum og gera eitthvad annad eins og leiki, kynfraedslu eda

skyndihjalp svo eitthvad se nefnt en pad hefur algjorlega misst sina meiningu.



Kristbjorg Vidisdéttir — Tolvuveeding
Freedslurad

-télvur nytast vel i nami
-sparar papir

Vid i Ungmennaradinu fengum margar goédar hugmyndir fra ungménnum i baeenum pad sem pau
vilja fa i skdlana. Tolvur, Ipad og net. Krakkarnir i skdlunum vilja fa fleiri télvur i skolana eda
jafnvel fa Ipada sem geta hjalpad peim i naminu.

par geta krakkarnir skrifad glosur og gert verkefni og sent kennurum og pad spara pappir
bau purfa ekki ad prenta Ut og krakkarnir geta sent glosur og verkefni & milli sin. En samt ekki i
Ollum fégum hafa lika i huga ad krakkarnir purfa & skrift ad halda og hafa i allavega storum fégum
og stérum verkefnum ad hafa tolvur og ad pau purfa ekki ad prenta pad ut.
Einnig hafa krakkarnir verid ad kvarta yfir hversu slemt netid er i skélum. Krakkarnir vilja lika fa

leikjatolvur i skélana sem peir geta nytt sér i friminatum og fleiru.



Olof Andrea Antonsdéttir— Skolamatur
Freedslurad

- betra ad elda & stadnum
- vantar fjolbreytni
- endurvinnslutunnur i alla skola Hafnarfjardar
A ungmennapingi i april sidastlidinum komu fram nokkrar abendingar um mat i grunnskélum. pé
nokkrir bentu & pad ad i stadinn fyrir ad fa sendan mat i skolann sem er svo upphitadur, pa veeri
betra ad hafa kokk sem eldar hann fra grunni i skélunum. P& veerir maturinn miklu freskari og
bragbetri. Maturinn sem er bodid upp & ni myndi enginn fullordin lata bjéda sér enda motmeeltu
kennarar ur Hafnarfirdi matnum i vetur. Einnig hafa krakkarnir verid ad kvarta yfir pvi ad pad sé
engin fjolbreyttni i mat i sk6lanum. bad sé oftast pad sama i hverri viku eda adra hverja viku, pau
eru ordin leid & ad fa alltaf sama matinn. Maturinn parf ekki endilega ad vera heitur pess vegna
leyfa peim ad fa eitthvad adeins fjolbreyttara eins og skyr eda kjuklinga salat eda eitthvad ekki alltaf
fiskur, pasta og grautur.

A0 auki komu nokkrar dbendingar um ad segja enduvinnslutunnur i alla skéla, pad myndi
kenna bérnum/ungmennum ad enduvinna rusl og myndi lika kenna almenna umgengni med mat

0.sv.frv.



Elin Lara Baldursdottir - Forvarnir
Freedslurad

- pakklat fyrir jafningjafreedsluna sem verdur i bodi i sumar

- naudsynlegt ad fa freedslu um punglyndi, gedraskanir, sjalfsvigshugsanir, samkynhneigd
- vanda pa vinnu vel

- samraema fraedslu a milli allra skola i Hafnarfirdi

- hvert & ad leita ef eitthvad bjatar &

Vid fulltrdar i Ungmennaradi Hafnarfjardar kolludum eftir tillégum ungs folk i Hafnarfirdi um
hvada megi gera betur i forvarnarmalum par sem malefnid hefur komid upp mjog reglulega i vetur.
Ymsar tilldgur voru lagdar fram og erum vid ad vonum anagd med ad fa ad vinna med sjonarmid,
skodanir og reynslu ungmenna i Hafnarfirdi.

En spurningin er i raun pessi hvad getum vid get til pess ad studlda ad heilbrigdum
lifshattum &samt godri sjalfsmynd ungs folks i Hafnarfirdi? Svarid er svo sannarlega ekki midaldra
kona ad reeda um hvernig er ad vera ungur i dag. Hinsvegar fognum vid pvi mjog ad starfraekt verdi
jafningjafraedsla i beenum i sumar og starfa fjorir fulltrGar Ungmennarads med henni petta sumarid
Okkur pykri mikilvaegt ad virding fyrir fjolbreytileika mannlifsins purfi avallt ad vera til stadar og
einnig ad vinna gegn fordomum sé virk. Vid eigum 06l rétt til pess ad vera vid sjalf. Hver og einn a
ad gera ser grein fyrir eigin abyrgd en naudsynlegt er ad fa studning umhverfisins til pess ad fa
freedslu um malefni eins og punglyndi, gedraskanir, sjalfsvigshugsanir, hinseigin hugtokum
kynfraedslu sem hentar 6llum kynhneigdum,einelti og svo frammvegis.

Midla parf upplysingum til ungs folks um pessi malefni sem pykja erfid pvi ef fjallad er um
pau adur en vandinn hefst pa er sterkari moguleiki & pvi ad Grlausnin taki ekki eins &. bvi parf ad
vanda pessa vinnu vel.

Samraema parf fredsluna milla allra skéla i Hafnarfirdi pannig ad vinnan sé svipud milli
skola. Einng teljum vid ad naudsynlegt se ad midla til ungs folks hvert sé haegt ad leita ef eitthvad

bjatar & pvi stundum er pad pannig ad traust peirra til skélakerfisins er brostid.



Pordis Drofn Andrésdéttir - Hasnadisastand grunnskoélanna

Fraedslurad og umhverfis- og framkveemdarad

- kominn timi til pess ad mala Olduttnsskdla

- skapar leidinlega stemmingu ad hafa skdlann svona

- Laekjarskoli — lekavandamal

- betra ad gera vid sem fyrst &dur en vandamalid verdur sterra

A ungmennapinginu komu til okkar hépur af nemendum Gr Oldutdnsskéla og badu mig um ad fylla
ut méalaflokks tillogu fyrir peer. Peim 1a mikid & ad beejarstjorn myndi fa pessa tillogu. Tillagan var
bessi, baeta adstddu skdla. paer sogdu mér fra pvi ad pad pyrfti ad mala skdlann peirra. Malningin
veeri ordin skitug og gulhvit, sem skapadi subbulega stemmingu & géngum skolans. Seinna for ég og
athugadi malid og petta virdist bara vera dagsatt hja pessum stdlkum. Oldutinsskoli er ekki eini
skélinn sem glimir vid svona vandamal. Leekjarskoli, skélinn minn, hann lekur. Alltaf pegar pad er
rigning Gti parf ad vera stddugt ad purrka upp a &kvednum stédum a géngunum.

Fleiri skolar eiga lika vido minnihattarvandamal ad strida, eins og er eru petta ennpa litlir

gallar og er pa liklegast best ad laga til medan peir eru ennpa litlir.



